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Internationale Mediationstage: 
Perspektiven

Sind die Grenzen unserer Sprache 
die Grenzen unserer Welt?

lich Willkommen

Von Wittgenstein bis zum Lotos-Sutra
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Wittgenstein

 Wittgenstein sagte einst: „Die Grenzen meiner Sprache sind die 
Grenzen meiner Welt.“

 akribischer Versuch eineindeutige Wissenschaftssprache zu finden 

 Tractatus logico philosophicus → Die Verständigung mit den

meisten Worten ist unklar.

 Doch die Welt begann nicht mit Sprache und die Welt endet auch 

nicht mit dem Benennen und Vorstellen von den Dingen.

 Denke an das Wort Liebe: Wen, was wie liebst du?
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 Graue Dämmerung zieht ihre Maske ins Gesicht

 taucht den Mond in fahles Licht, lässt bunte Wellenmeere schwinden.

 Noch einmal an die Sonne binden, die weißen Meeresmuscheln finden.

 Noch einmal Tagessand berühren, die Leuchtturmbrise spüren.

 Noch einmal in die Fluten tauchen, aus dem Vulkanschlot fauchen.

 Noch einmal die stillen Wipfel heben und mit der Erdendrehung beben.

 Jedes Fühlen offenbart dir dies spezielle Eigenart

 im Abendlicht, im Morgengrauen, ohne neues Wort zu bauen.

 Sprachlos kannst du es erahnen:

 Jeder Ausdruck, jeder Keim, jeder Samen 

 trägt jetzt schon deinen Namen.

Namen
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Das Ende der Sprache – eine Metasicht

Urknall, vor den 
Dingen

Entstehung 
der Erde

Wesen ohne 
Worte ABER mit 

Ausdruck

Dinge 
benennen; nach 

den Dingen
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Sprachentwicklung

organische 
Sprachentwicklung

Sprache als 
Werkzeug

Oberflächen- und 
Tiefenstruktur

Eintauchen 
und Spielen



CoachingYoga AchtsamkeitMeditation © 2022 Christoph Rothe
begleitend | heilsam | verbindend | authentisch

Sprachgeschichte

 Wie entsteht deine Sprache?

 Nachmachen, Nachplappern, praktische Benennung

 organisch, sich ständig wandelnd

 Was sagt Sprache etymologisch aus?

 Bezeichnen von realen und abstrakten Dingen, Vorgängen

 Was ist Sprache alles?

 Werkzeug, Ausdruck, Form, Klang, Kulturgut

 Metamodell und saubere Sprache?

 Nutzen der Worte des Klienten, Tiefenstruktur hinterfragen
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Sprachspiele

 Deine Erfahrungswelt, meine Erfahrungswelt?

 Worte wirkend wert-end und anschau-lich

 Eintauchen in das VAKOG-Weltbild des Anderen

 Mitnehmen des Anderen in meine Erlebniswelt

 Mit Sprache spielen?

 Epik, Lyrik, Dramatik (Vorstellungsklaviatur)

 Wortwitz, Situationskomik, Worte drehen und wenden

 neue Sprachen lernen und meinen Wortschatz ausbreiten
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Nam-Myo-Ho-Renge-Kyo = Ich widme mich 
dem wundervollen Dharma des Lotos-Sutra

 zentrales Mantra (manas trare) des Nichiren-Buddhismus

 Jeder Mensch besitzt von Natur aus die Fähigkeit

 Probleme und Schwierigkeiten des Lebens zu überwinden. 

 2. jegliches Leiden in etwas Positives zu verwandeln und ihm einen Wert zu geben.

 Diese Fähigkeiten auszuprägen ist ein Weg des Lebens. 

 Integrieren in eine größere Gemeinschaft, Hingabe
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Mediation

 Medium: vermittelndes Element, ganz machen, mittelnd, neutral, balancieren

 Worum geht es wirklich?

 Verständigung zwischen den Sprachwelten der Klienten / Medianten

 Begleiten des Prozesses von Konfliktentstehung zur Lösung

 Bewusstmachen der Gemeinsamkeiten, Interessen

 innere Klarheit und äußere Klarheit schaffen

 Vom Kopf ins Herz kommen

 Das nutzen was da ist. (Ontologie)
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Quellen

 https://www.sgi-d.org/nmhrk/

 https://www.grin.com/document/179771

 https://www.youtube.com/watch?v=d6FsdcF1KTY

 NLP-Ausbildungen und Ordner-Unterlagen

https://www.sgi-d.org/nmhrk/
https://www.grin.com/document/179771
https://www.youtube.com/watch?v=d6FsdcF1KTY

